Real+Verdadero

PILAR 1l GUIA - UNIDAD 23 VISION GENERAL

El Catecismo no es un libro de texto, una coleccion de ideas o un conjunto de reglas. Mas bien,
el Catecismo es el eco fiel de un Dios que quiere revelarse a nosotros y desea que le responda-
mos. Nuestra misidon es comunicar y transmitir el don de nuestra fe creando contenido bello, cau-
tivadory relevante, inspirado en el Catecismo de la Iglesia Catdlica. Y estamos haciendo este contenido en
varios idiomas muy accesible y de forma gratuita para personas de todo el mundo.

El contenido, la estructura y la metodologia de Real + VVerdadero se inspira y es guiado por
el Catecismo de la Iglesia Catdlica y en una catequesis sélida y evangelizadora. La catequesis
esta indisolublemente ligada a la evangelizacion, y su objetivo principal es poner a las
personas en intimidad y comunién con Jesucristo. (Catechesi Tradendae, 5)

Esta sencilla guia esta disefiada para ayudarte a comprender la estructura de nuestro

contenido y utilizarlo mejor. La estructura se inspira en la metodologia catequética, la
pedagogia del Catecismo y la pedagogia de Dios.

Las doce unidades del pilar uno y los parrafos

EL CATECISMO CONSTA del Catecismo que cubren son:
DE CUATRO PARTES O
AR sk UNITIZ  Liturgia 1066-1112
1135-1209
La Profesion de Fe (Pilar )
UNIT 14 Sacramentos 1M113-1134
La celebracién del misterio 1210-1211
S SRIER UNIT15  Bautismo 1213-1284
- Vida en Cristo (Pilar III) UNITY16  Confirmacion 1285-1321
. Oracidon Cristiana (Pllar‘ IV) UNIT 17 Eucaristia 1322-1344
UNIT18  Misa 1345-1419
UNIT 19 Reconciliacion 1420-1498
Cada pilar se divide en 12 unidades. .,
En total, esta serie incluirg 48 UNIT 20  Uncion delos Enfermos 1499-1532
unidades que cubriran todo el UNIT21  Orden Sacerdotal 1533-1600
Catecismo de la Iglesia Catdlica o
septiembre de 2021, se publica una UNIT23  Sacramentales 1667-1679
nueva unidad, comenzando con el
primer pilar: La profesion de fe. UNIT 24  Exequias 1680-1690
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LUEGO, CADA UNIDAD CONSTA DE TRES VIDEOS:

Proclamacion Explicacion Podcast

Hay algunas caracteristicas del enfoque y la estructura del Catecismo que vale la pena
mencionan. El Catecismo es trinitario, lo que significa que toda la fe se ve a través de una
perspectiva en la Trinidad. El Catecismo es Cristocéntrico, lo que significa que su enfoque

o centro es Jesus. El catecismo es Kerigmatico, es decir, esta animado por el mensaje
salvifico de Jesucristo, la Buena Nueva. El Catecismo tiene una dimension misionera, es
decir, no presume que quienes lo leen tienen fe, sino que busca evangelizar a través de la
presentacion de la fe. Y el Catecismo es sistematico, progresivo y organico, lo que significa
que la estructura en si misma es una catequesis. La estructura de cada unidad se desarrolld
utilizando estas caracteristicas y el Método Eclesial propuesto por Mons. Francis Kelley
(autor de “The Mystery We Proclaim”)

Si bien cada video esta disenado para poder sostenerse por si solo, es de particular beneficio
verlos en orden, ya que se van complementando y se va construyendo sobre el anterion.

Video de Proclamacion

El primer video esta destinado a despertar la curiosidad espiritual que nos
permite estar preparados para escuchar el mensaje del Evangelio. Estos
videos exploran el mundo y nuestra experiencia humana, y la esperanza es que
estos videos sean especialmente atractivos para aquellos que podrian estar
menos interesados en un video que aborde directamente las doctrinas de la fe.

Video Explicativo

El segundo video abre el contenido del pasaje del Catecismo que se
aborda en la unidad. Este video es mucho mas sencillo y esta guiado por
una discusion entre dos voces que estan explorando las verdades de la fe.

Podcast

El podcast acompaia a cada unidad como una discusion y aplicacién adicional del
pasaje del Catecismo. En él, el equipo habla abiertamente sobre el enfoque y las
esperanzas de la unidad, asi como sobre la manera en que nos esta impactando a
nosotros y a nuestra comunidad personalmente. Esta disponible en formato de
video y audio. La audiencia objetivo del podcast incluye: catequistas, evangelistas
y discipulos misioneros que pueden usar los videos de Real + Verdadero en su
ministerio, entornos parroquiales, escuelas, apostolados, familias y comunidades.
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Real+Verdadero

UNIDAD 23: SACRAMENTALES | CIC 1667-1679

TESIS: DIOS NOS LLENA CON GRACIAS Y NOS PREPARA PARA RECIBIR

LOS SACRAMENTOS A TRAVES DE LOS SACRAMENTALES.

Video de Proclamacion: ;Por qué son tan importantes los recuerdos para nosotros?

Preguntas de discusion:

:Qué te parecid especialmente impactante en el video?

¢:Cuales son algunos objetos en tu vida que tienen un significado especial? Por qué son
importantes para ti?

cTienes alguna experiencia personal donde un objeto haya adquirido importancia debido a un
evento particular, un recuerdo o porque te recuerda a un ser querido?

Si estuvieras solo en casa y te dieras cuenta de que de repente tu casa esta en llamas, qué
llevarias contigo que fuera irremplazable?

¢De qué maneras los objetos brindan consuelo o motivacién durante tiempos dificiles?

El video muestra a Neil Armstrong dejando un brazalete en la luna. ;Qué crees que podria
significar dejar el brazalete de su hija en la luna para Neil? ;Cédmo podria haber ayudado esto a
alguien a procesar su duelo?

¢Cdémo nos ayudan los objetos a conectar los aspectos fisicos y espirituales de nuestras vidas?
El video sugiere que objetos como el brazalete pueden brindarnos fuerza. jPuedes vincular este
concepto en tu propia vida? ;Por qué si o por qué no?

¢Como funcionan los objetos como un puente entre el pasado y el presente?

¢Como crees que se relacionan los objetos con nuestra necesidad de contar historias 'y
conservar recuerdos?

sTienes objetos que hayas heredado de miembros de tu familia? ;Qué historias o emociones
llevan consigo?

¢{Crees que el valor que atribuimos a los objetos es universal o cultural? ;Por qué si o por qué no?
¢Cdémo puede la reflexion sobre el significado de los objetos en nuestras vidas ayudarnos a
comprender mejor nuestros propios valores y prioridades?

Video de Explicacion: ;Qué son los sacramentales?

Preguntas de discusion:

¢Qué te llamd la atencion del video?

¢Como te ayudan los objetos, como fotos o recuerdos, a sentirte mas conectado/a con las
personas o recuerdos en tu vida?

¢Puedes pensar en un ejemplo personal donde un objeto te ayude a profundizar en tu fe o
practica espiritual?

¢Has tenido experiencias significativas de bendiciones en tu propia vida?

:Te parece importante la idea de consagrar o dedicar objetos o lugares? ;Por qué si o por qué no?
:Te sorprende la idea de que los exorcismos sean sacramentales? ;Por qué si o por qué no?
¢En qué son diferentes los sacramentales de los sacramentos en su papel y propdsito?
¢Como pueden los sacramentales ayudarnos a prepararnos para recibir los sacramentos de
manera mas significativa?

cTienes experiencia con sacramentales como medallas, reliquias o rosarios? ;Como han
impactado en tu vida espiritual?

¢Puedes recordar un momento en el que un sacramental, como un objeto bendecido o una
devocidn especial, te ayudd a mantener tu conexion con tu fe durante un momento dificil?
¢Como encajan los sacramentales en la idea de “piedad popular” en la Iglesia?

¢Como pueden los sacramentales ayudarnos a crear un entorno mas sagrado y santo en
nuestra vida cotidiana?

¢Cudl es el papel de los sacramentales en ayudar a mejorar nuestra relacion personal con Jesus?
¢Crees que los sacramentales pueden profundizar nuestro sentido de pertenencia a la
comunidad de la Iglesia? ;Por qué si o por qué no?
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Recomendaciones generales
AMIGOS Y FAMILIAS:

Estos videos son excelentes para iniciar conversaciones con companeros de trabajo,
familiares y amigos. Puedes compartir un video facilmente en las redes sociales o en tus
grupos de WhatsApp o Telegram. Di una oracién y pidele al Espiritu Santo que te inspire y
te oriente sobre a quién enviarle un video. Haz un seguimiento mas tarde preguntandoles
qué pensaron del video y si hubo algun pensamiento o pregunta después de verlo. Practica
el acompanamiento espiritual utilizando la escucha activa y evitando corregir o enseian.

ENTORNOS PARROQUIALES, ESCUELAS, JOVENES, JOVENES ADULTOS Y
MINISTERIOS EN UNIVERSIDADES:

Estos videos funcionan muy bien para publicarse en serie en redes sociales o en los
boletines informativos que se envian por correo electrénico. Asegulrate de incluir

un enlace para que las personas profundicen en el resto del contenido. En entornos
catequéticos mas formales, estos videos se utilizan mejor como iniciadores de discusion
complementarios o para recapitular una leccidn. Intenta usarlos para abrir una leccidn

y sumergirte directamente en las reacciones y la discusion. Para los estudiantes mas
jovenes, o aquellos que no son discipulos activos, prueba los videos de proclamacién como
un primer paso hacia el contenido. Para aquellos que puedan ser discipulos nuevos o
activos, intenta usar los videos de proclamacion y de explicacion.

CATEQUISTAS:

La estructura del Catecismo es en si misma una ensefianza. Y el método y el contenido de
estos videos es una excelente manera de dialogar con los catequistas sobre cémo lograr
una real “catequesis evangelizadora® Al ver los videos de la unidad junto con la lectura

de los parrafos del Catecismo en su conjunto, puedes discutir con tus catequistas lo que
notaron sobre coémo se presenta el contenido. ;Qué se destaco y qué se omitid? ;Qué tiene
que ver este video con Jesus y nuestra relacién con él? ;Cémo intenta este video llevar

a la gente a una mayor curiosidad y apertura al contenido del Catecismo? El episodio de
Podcast de cada unidad a menudo se sumerge en este enfoque “detras de camaras™y
puede ser util para los catequistas y la formaciéon de catequistas.

Esperamos y oramos que estos videos encuentren personas que sientan curiosidad

por Jesus y por lo que enseia la Iglesia. Oramos para que los videos de la proclamacion
despierten una curiosidad espiritual sobre el mundo y lo que significa ser humano. Oramos
para que los videos de explicacién presenten el contenido de nuestra fe de una manera

que sea relevante para sus vidas, tal vez de una manera que nunca antes habian escuchado.
Esperamos que muchos encuentren estos videos utiles para iniciar conversaciones para
viajar con otras personas que tienen curiosidad espiritual o buscan la verdad.

Esperamos y oramos que Real + Verdadero ayude a otros a redescubrir el “corazén
palpitante del Catecismo”, como dijo el cardenal Raniero Cantalamessa en su sermoén sobre
el Catecismo a la casa papal, un corazén que tiene rostro y nombre: Jesucristo.

Para mas videos y recursos visita realverdadero.org
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